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1. OBJETIVO

Dar los lineamientos de aseo y desinfeccién de los equipos empleados en la preparacion de las
formulas lacteas con el fin de evitar contaminacion de la formula preparada.

2. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

3.1. RESPONSABILIDAD

Responsable: Nutricionista dietista
Supervisor: Nutricionista dietista

3.2. ACTIVIDADES

Desinfectar todos los elementos utilizados en la preparacién, transporte y suministro de formula a
los pacientes hospitalizados en los diferentes servicios.

Cada uno de los elementos utilizados en la preparacién y suministro de formula se deben
desarmar para asegurar la correcta desinfeccion seguir los instructivos de lavado de cada uno de
los elementos y equipos.

Preparar la solucién desinfectante de hipoclorito de sodio al 13 % en cada turno: Mafana, Tarde,
Noche con el fin que no permanezca mas de seis para evitar la inactivacion de la solucion.

Destinar un recipiente exclusivo para la preparacién de la solucion desinfectante el cual debe
estar debidamente marcado con fecha, hora y operario responsable de la preparacion.

Utilizar y verificar la tabla de diluciones de hipoclorito de sodio para la desinfeccion diaria o
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semanal, tener en cuenta el tipo de elemento, equipo o material a desinfectar.
Realizar el procedimiento de desinfeccion cada vez que se utilicen los elementos.

Realizar el procedimiento de desinfeccion al terminar actividades para la entrega correcta al
siguiente turno.

DILUCION
cc TOTAL TIEMPO
0,
ARGSEDIAIENT Pl % | CCAGUA | ipocLorito|  EN | EXPOSICION
LITROS
DESINFECCION RUTINARIA DIARIA
SUPERFICIES DE EQUIPOS: 998 2 1

MESAS / MESONES
EQUIPOS LICUADORA, ESTUFA, NEVERA, 4990 10 5
AUTOCLAVE, BALANZA DE PESAJE.

200 13 25 minutos
9980 20 10
MENAJE JARRAS, BIBERONES, CANASTILLAS
DE TRANSPORTE,BANDEJAS
29.940 60 30
DESINFECCION TERMINAL SEMANAL
SUPERFICIES DE EQUIPOS 996 4 1

MESAS / MESONES
EQUIPOS LICUADORA, ESTUFA, NEVERA, 500 13 4980 20 5 25 minutos
AUTOCLAVE, BALANZA DE PESAJE.

MENAJE JARRAS, CANASTILLAS DE

TRANSPORTE,BANDEJAS 9960 40 10
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DESINFECCION RUTINARIA AREAS DIARIA
PISOS, TECHOS 996 4 1
VENTANAS, PAREDES 500 13 4980 20 5 25 minutos
ELEMENTOS DE ASEO 9960 40 10
DESINFECCION TERMINAL AREAS SEMANAL
PISOS, TECHOS 992 8 1
VENTANAS, PAREDES 1000 | 13 4960 40 5 25 minutos
ELEMENTOS DE ASEO 9920 80 10
240 10 112.
960 40 1
VERTEDEROS LLAVES TUBOS DE SALIDA DE
AGUA SIFONES INACTIVACION DE FORMULA | 5000 | 13 30 minutos
LACTEA
4800 200 5
9600 400 10
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